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Работен лист 2. Статистически данни за честотата на смъртността
от заболявания на сърцето

Изследвайте статистическите данни, изведени от сайта на Световната здравна организация (https://platform.who.int/mortality/themes/theme-details/topics/topic-details/MDB/cardiovascular-diseases ) и отговорете на въпросите по-долу. 
Данни за Хипертония и Исхемична болест на сърцето за България, Словакия, Гърция и Португалия за последната изследвана от Световната здравна организация година на база коефициент  на смъртност на 100 000 души от населението

1. Хипертония

a. България


	Възрастова група
	Общо
	Мъже
	Жени

	0
	5,1
	6,6
	3,5

	1-4
	0
	0
	0

	5-14
	0
	0
	0

	15-24
	0,6
	1,2
	0

	25-34
	1,0
	1,4
	0,5

	35-54
	13,8
	21,0
	6,3

	55-74
	130,6
	174,3
	93,9

	75+
	961,1
	1 003,4
	937,6





Таблица 1. Хипертония за България за 2021 г. на база коефициент 
на смъртност на 100 000 души от населението 



b. Словакия

	Възрастова група
	Общо
	Мъже
	Жени

	0
	0
	0
	0

	1-4
	0
	0
	0

	5-14
	0
	0
	0

	15-24
	0
	0
	0

	25-34
	0,3
	0,5
	0

	35-54
	3,6
	5,9
	1,1

	55-74
	22,6
	31,6
	14,8

	75+
	143,4
	130,3
	150,1



Таблица 2. Хипертония за Словакия за 2021г. на база коефициент 
на смъртност на 100 000 души от населението


c. Португалия

	Възрастова група
	Общо
	Мъже
	Жени

	0
	0
	0
	0

	1-4
	0
	0
	0

	5-14
	0
	0
	0

	15-24
	0
	0
	0

	25-34
	0,3
	0
	0,5

	35-54
	0,1
	0,2
	0,1

	55-74
	6,0
	7,1
	5,1

	75+
	197,6
	183,3
	206,6



Таблица 3. Хипертоничния за Португалия за 2019г. на база коефициент 
на смъртност на 100 000 души от населението




d. Гърция

	Възрастова група
	Общо
	Мъже
	Жени

	0
	0
	0
	0

	1-4
	0
	0
	0

	5-14
	0
	0
	0

	15-24
	0
	0
	0

	25-34
	0
	0
	0

	35-54
	0,8
	1.1
	0,5

	55-74
	17.6
	25.6
	10.6

	75+
	298.7
	291.0
	304.4



Таблица 4. Хипертония за Гърция за 2020 г. на база коефициент 
на смъртност на 100 000 души от населението

2. Исхемична болест на сърцето :

a. България 

	Възрастова група
	Общо 
	Мъже
	Жени

	0
	0
	0
	0

	1-4
	0
	0
	0

	5-14
	0,1
	0,3
	0

	15-24
	1,1
	1,9
	0.3

	25-34
	6,1
	10,2
	1,8

	35-54
	44,4
	69,5
	17,9

	55-74
	308,3
	457,9
	183,0

	75+
	1548,8
	1883,6
	1362,7



Таблица 5. Исхемична болест на сърцето в България за 2021г. на база коефициент 
на смъртност на 100 000 души от населението






b. Словакия

	Възрастова група
	Общо 
	Мъже
	Жени

	0
	0
	0
	0

	1-4
	0
	0
	0

	5-14
	0
	0
	0

	15-24
	0
	0
	0

	25-34
	1,5
	2,7
	0,3

	35-54
	32,7
	54,5
	9,8

	55-74
	370,4
	560,1
	207,3

	75+
	3 082,4
	3 134,4
	3 055,7



Таблица 6. Исхемична болест на сърцето в Словакия за 2021г. на база коефициент
на смъртност на 100 000 души от населението


c. Португалия

	Възрастова група
	Общо 
	Мъже
	Жени

	0
	0
	0
	0

	1-4
	0
	0
	0

	5-14
	0
	0
	0

	15-24
	0,1
	0,2
	0

	25-34
	2,0
	3,7
	0,4

	35-54
	15,9
	28,1
	4,6

	55-74
	77,5
	125,9
	36,2

	75+
	418,5
	524,4
	351,8



Таблица 7. Исхемична болест на сърцето в Португалия за 2019 г. на база коефициент 
на смъртност на 100 000 души от населението




d. Гърция


	Възрастова група
	Общо 
	Мъже
	Жени

	0
	0
	0
	0

	1-4
	0
	0
	0

	5-14
	0
	0
	0

	15-24
	0,3
	0,5
	0

	25-34
	3.9
	6.0
	1.8

	35-54
	29.0
	49.6
	9.0

	55-74
	141.9
	232,0
	62.9

	75+
	767.4
	893.3
	674.3



Таблица 8. Исхемична болест на сърцето в Гърция за 2020 г. на база коефициент 
на смъртност на 100 000 души от населението
Източник на данните: (https://platform.who.int/mortality/themes/theme-details/topics/indicator-groups/indicator-group-details/MDB/hypertensive-heart-disease) 



ВЪПРОСИ ЗА ИЗСЛЕДВАНЕ: 
1. Каква е смъртността от хипертония в България, Словакия, Гърция и Португалия?
· Намерете и запишете коефициента на смъртност (на 100 000 души) за всяка от трите държави:
България -……………………………..
Гърция-…………………………………..
Словакия-……………………………….
Португалия-……………………………
2. Каква е смъртността от исхемична болест на сърцето в България, Словакия, Гърция и Португалия?
· Намерете и запишете коефициента на смъртност (на 100 000 души) за всяка от  държавите.
България -……………………………..
Гърция-…………………………………..
Словакия-……………………………….
Португалия-……………………………
3. Коя държава има най-висок коефициент на смъртност от хипертония?
· Сравнете данните и определете коя от четирите държави има най-висок коефициент.
…………………………………………………………………………….
4. Коя държава има най-нисък коефициент на смъртност от хипертония?
· Сравнете данните и определете коя от четирите държави има най-нисък коефициент.
………………………………………………………………………..

5. Коя държава има най-висок коефициент на смъртност от исхемична болест на сърцето?
· Сравнете данните и определете коя от четирите държави има най-висок коефициент.
…………………………………………………………………………..
6. Коя държава има най-нисък коефициент на смъртност от исхемична болест на сърцето?
· Сравнете данните и определете коя от четирите държави има най-нисък коефициент.
………………………………………………………………
7. Какви разлики виждате в коефициентите на смъртност от хипертония между четирите държави?
· Опишете как се различават данните за всяка от държавите.
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
8. Какви разлики виждате в коефициентите на смъртност от исхемична болест на сърцето между четирите държави?
· Опишете как се различават данните за всяка от държавите.
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
9. Как бихте представили тези данни в диаграма или графика?
· Обмислете какъв тип диаграма или графика ще бъде най-подходяща (например стълбчеста диаграма, линейна графика) и как ще я структурирате.
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………


За домашна работа (40 минути):
10. Какви фактори мислите, че са повлияли на различията в смъртността от хипертония и исхемична болест на сърцето между тези държави?
· Посочете възможни причини като начин на живот, здравна система, култура и т.н.
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………...
11. Каква е превенцията на заболяванията на сърцето?
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
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	Стр. 8 от 8
	Този материал е продукт по проект We Teach DATA, който се реализира с финансовата подкрепа на Европейската комисия. Съдържанието отразява единствено гледната точка на авторите и Комисията не може да носи отговорност за каквото и да е използване на информацията, съдържаща се в него.
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